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MATRIZ CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 2.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

 

COMPONENTES DO CURRÍCULO CARGA LETIVA SEMANAL 

ÁREAS DISCIPLINARES DISCIPLINAS 5º ANO 
55 MINUTOS 

6º ANO 
55 MINUTOS 

Línguas e Estudos Sociais 

Português 5 5 

Inglês 3 3 

História e Geografia de Portugal 2 2 

Matemática e Ciências 
Matemática 5 5 

Ciências Naturais 2 2 

Educação Artística e Tecnológica 
Educação Visual/Tecnológica 2 2 

Educação Musical 2 2 

Educação Física 2 2 

Cidadania e Desenvolvimento 1 1 

TIC / Inovação digital 2 2 

Total: 26 26 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (1 a 5) 

 

PONDERAÇÃO DA AVALIAÇÃO EM CADA PERÍODO: 

- 1º Período: igual à média dos resultados por domínios; 

- 2º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo; 

- 3º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo + a média dos resultados por domínios do 3ºperíodo. 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 152/2013, de 4 de novembro (Estatuto do EPC) 

- Portaria n.º 59/2014, de 7 de março (Gestão Flexível do Currículo) 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

 

COMPONENTES DO CURRÍCULO CARGA LETIVA SEMANAL 

ÁREAS DISCIPLINARES DISCIPLINAS 7º ANO 
55 MINUTOS 

8º ANO 
55 MINUTOS 

9º ANO 
55 MINUTOS 

Línguas 

Português 4 4 5 

Inglês 3 3 3 

Francês 2 2 2 

Ciências Humanas e Sociais 
História 2 2 2 

Geografia 2 1 1 

Matemática 4 4 5 

Ciências Físicas e Naturais 
Ciências Naturais 3 3 3 

Físico-Química 2 3 3 

Expressões e Tecnologias 

Educação Visual 2 2 2 

TIC / Inovação digital 2 2 1 

Educação Física 2 2 2 

Cidadania e Desenvolvimento 1 1 1 

Total: 29 29 30 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (1 a 5) 

 

PONDERAÇÃO DA AVALIAÇÃO EM CADA PERÍODO: 

- 1º Período: igual à média dos resultados por domínios; 

- 2º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo; 

- 3º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo + a média dos resultados por domínios do 3ºperíodo. 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 152/2013, de 4 de novembro (Estatuto do EPC) 

- Portaria n.º 59/2014, de 7 de março (Gestão Flexível do Currículo) 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS CIENTIFICO-HUMANÍSTICOS: CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA SEMANAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 10º ANO | 55 minutos 

Geral 

Português 4 

Inglês Continuação 3 

Filosofia 3 

Educação Física 2 

Específica 

Matemática A 6 

Geometria Descritiva / Biologia e 
Geologia 

5 / 6 

Física e Química A 6 

Total: 30 / 29 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

PONDERAÇÃO DA AVALIAÇÃO EM CADA PERÍODO: 

- 1º Período: igual à média dos resultados por domínios; 

- 2º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo; 

- 3º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo + a média dos resultados por domínios do 3ºperíodo. 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 152/2013, de 4 de novembro (Estatuto do EPC) 

- Portaria n.º 59/2014, de 7 de março (Gestão Flexível do Currículo) 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS CIENTIFICO-HUMANÍSTICOS: CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA SEMANAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 11º ANO | 55 minutos 

Geral 

Português 4 

Inglês Continuação 3 

Filosofia 3 

Educação Física 2 

Específica 

Matemática A 6 

Economia A 5 

Geografia A 5 

Total: 28 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

PONDERAÇÃO DA AVALIAÇÃO EM CADA PERÍODO: 

- 1º Período: igual à média dos resultados por domínios; 

- 2º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo; 

- 3º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo + a média dos resultados por domínios do 3ºperíodo. 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 152/2013, de 4 de novembro (Estatuto do EPC) 

- Portaria n.º 59/2014, de 7 de março (Gestão Flexível do Currículo) 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

ANO LETIVO 2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS CIENTIFICO-HUMANÍSTICOS: LÍNGUAS E HUMANIDADES 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA SEMANAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 11º ANO | 55 minutos 

Geral 

Português 4 

Inglês Continuação 3 

Filosofia 3 

Educação Física 2 

Específica 

História A 6 

Geografia A 5 

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 5 

Total: 28 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

PONDERAÇÃO DA AVALIAÇÃO EM CADA PERÍODO: 

- 1º Período: igual à média dos resultados por domínios; 

- 2º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo; 

- 3º Período: igual à média dos resultados por domínios do 1ºperíodo + a média dos resultados por domínios 

do 2ºperíodo + a média dos resultados por domínios do 3ºperíodo. 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 152/2013, de 4 de novembro (Estatuto do EPC) 

- Portaria n.º 59/2014, de 7 de março (Gestão Flexível do Currículo) 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE DESPORTO 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 

Estudo do Movimento 90 59 51 

Matemática 69 69 62 

Psicologia 0 69 31 

Tecnológica 

Fundamentos Desportivos 75 100 75 

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 200 100 50 

Desportos Coletivos e Individuas 200 200 50 

Formação Específica - Futebol 0 100 50 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1122 1073 1105 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE ELETRÓNICA, AUTOMAÇÃO E COMPUTADORES 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 
Matemática 102 135 63 

Física e Quimica 68 100 32 

Tecnológica 

Sistemas Digitais 75 75 0 

Automação e computadores 125 200 75 

Electricidade e Electrónica 100 125 75 

Tecnologias Aplicadas 125 100 125 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1083 1111 1106 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - ELETROMECÂNICA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0 0 

Educação Física 
63 65 12 

Científica 
Matemática 

102 135 63 
Física e Quimica 

68 100 32 

Tecnológica 

Tecnologias e Processos 
165 125 93 

Organização Industrial 
0 50 46 

Desenho Técnico 
35 66 31 

Práticas Oficinais 
198 198 93 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1056 1050 1094 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0 0 

Educação Física 
63 65 12 

Científica 
Matemática 

102 135 63 
Física e Quimica 

68 100 32 

Tecnológica 

Desenho, Organização e Sistemas de Informação 
75 50 0 

Mecânica Geral 
100 75 0 

Electricidade e Electrónica Automóvel 
100 200 125 

Oficina Automóvel 
200 200 150 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1033 1136 1106 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE COZINHA/PASTELARIA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0 0 

Educação Física 
63 65 12 

Científica 

Economia 
133 67 0 

Matemática 
69 69 62 

Psicologia 
0 69 31 

Tecnológica 

Tecnologia Alimentar 
100 50 50 

Gestão e Controlo 
0 100 50 

Comunicar em Inglês 
25 25 0 

Comunicar em Francês 
0 0 25 

Serviço de Cozinha/Pastelaria 
300 300 175 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1115 1056 1129 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE DESPORTO 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0  0  

Educação Física 
63 65 12 

Científica 

Estudo do Movimento 
90 59 51 

Matemática 
69 69 62 

Psicologia 
0  69 31 

Tecnológica 

Fundamentos Desportivos 
75 100 75 

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 
200 100 50 

Desportos Coletivos e Individuas 
200 200 50 

Formação Específica - Futebol 
 0 100 50 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1122 1073 1105 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 
Matemática 102 135 63 

Física e Quimica 68 100 32 

Tecnológica 

Desenho, Organização e Sistemas de Informação 75 50 0 

Mecânica Geral 100 75 0 

Electricidade e Electrónica Automóvel 100 200 125 

Oficina Automóvel 200 200 150 
Formação em Contexto de Trabalho 

0 0 600 

Total: 1133 1136 1106 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - ELETROMECÂNICA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0 0 

Educação Física 
63 65 12 

Científica 
Matemática 

102 135 63 
Física e Quimica 

68 100 32 

Tecnológica 

Tecnologias e Processos 
165 125 93 

Organização Industrial 
0 50 46 

Desenho Técnico 
35 66 31 

Práticas Oficinais 
198 198 93 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1056 1050 1094 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE ELETRÓNICA, AUTOMAÇÃO E COMPUTADORES 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 
Matemática 102 135 63 

Física e Quimica 68 100 32 

Tecnológica 

Sistemas Digitais 75 75 0 

Automação e computadores 125 200 75 

Electricidade e Electrónica 100 125 75 

Tecnologias Aplicadas 125 100 125 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1083 1111 1106 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE GERIATRIA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
130 128 62 

Língua Estrangeira 
95 95 30 

Área de Integração 
100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 
100 0 0 

Educação Física 
63 65 12 

Científica 

Biologia 67 33 0 

Estudo do Movimento 90 59 51 

Psicologia 100 100 0 

Tecnológica 

Promoção, Educação e Cuidados de Saúde ao Idoso 100 100 125 

Psicossociologia do Envelhecimento  100 100 50 

Laboratório de Animação Sociocultural  75 200 75 

Tecnologias Aplicadas à Saúde 75 100 0 
Desenvolvimento Pessoal e Profissional 

0 0 50 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1095 1068 1087 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A RESTAURANTE / BAR 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 

Economia 133 67 0 

Matemática 69 69 62 

Psicologia 0 69 31 

Tecnológica 

Tecnologia Alimentar 100 75 0 

Gestão e Controlo 0 100 25 

Comunicar em Inglês 0 25 25 

Comunicar em Francês 0 0 50 

Serviço de Restaurante/Bar 300 300 150 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1090 1081 1079 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2021/2024 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE COZINHA / PASTELARIA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 130 128 62 

Língua Estrangeira 95 95 30 

Área de Integração 100 88 32 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100 0 0 

Educação Física 63 65 12 

Científica 

Economia 133 67 0 

Matemática 69 69 62 

Psicologia 0 69 31 

Tecnológica 

Tecnologia Alimentar 100 50 50 

Gestão e Controlo 0 100 50 

Comunicar em Inglês 25 25 0 

Comunicar em Francês 0 0 25 

Serviço de Cozinha/Pastelaria 300 300 175 

Formação em Contexto de Trabalho 0 0 600 

Total: 1115 1056 1129 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2020/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE DESPORTO 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 100 158 62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100  0 0  

Educação Física 58 66 16 

Científica 

Estudo do Movimento 68 70 62 

Matemática 68 70 62 

Psicologia 0  69 31 

Tecnológica 

Fundamentos Desportivos 125 125 0  

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 175 125 50 

Desportos Coletivos e Individuas 250 100 100 

Formação Específica - Futebol  0 75 75 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1075 1107 1118 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto  
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2022/2025 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE ELETRÓNICA, AUTOMAÇÃO E COMPUTADORES 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 100 158 62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias da Informação e Comunicação 100  0 0  

Educação Física 58 66 16 

Científica 
Matemática 98 106 96 

Física e Química 62 95 43 

Tecnológica 

Tecnologias Aplicadas 150 125 75 

Sistemas Digitais 75 75  0 

Electricidade e Electrónica 175 100 25 

Automação e computadores 175 100 125 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1124 1074 1102 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2020/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - ELETROMECÂNICA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 100 158 62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias da Informação e Comunicação 100  0  0 

Educação Física 58 66 16 

Científica 
Matemática 98 106 96 

Física e Química 62 95 43 

Tecnológica 

Tecnologias e Processos 165 160 58 

Organização Industrial 96 0   0 

Desenho Técnico 69 33 30 

Práticas Oficinais 197 200 92 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1076 1067 1057 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 139/2012, de 5 de julho 

- Portaria n.º 74-A/2013, de 15 de fevereiro, com as alterações introduzidas pela Portaria n.º 165-B/2015, 

de 03 de junho. 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2020/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 
100 158 

62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100  0 0  

Educação Física 58 66 16 

Científica 
Matemática 98 106 96 

Física e Quimica 62 95 43 

Tecnológica 

Desenho , Organização e Sistemas de Informação 75 50 0  

Mecânica Geral 100 75  0 

Electricidade e Electrónica Automóvel 200 125 100 

Oficina Automóvel 200 200 150 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1124 1124 1127 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2020/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE GERIATRIA 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 100 158 62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100  0  0 

Educação Física 58 66 16 

Científica 

Biologia 69 31  0 

Estudo do Movimento 68 70 62 

Psicologia 104 96  0 

Tecnológica 

Promoção, Educação e Cuidados de Saúde ao Idoso 125 75 125 

Psicossociologia do Envelhecimento  75 100 75 

Laboratório de Animação Sociocultural  125 125 100 

Tecnologias Aplicadas à Saúde 100 75 0 

Desenvolvimento Pessoal e Profissional  0 50  0 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1055 1095 1100 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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MATRIZ CURRICULAR 

CICLO DE FORMAÇÃO 2020/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE RESTAURANTE / BAR 

 

CURRÍCULO CARGA LETIVA ANUAL 

COMPONENTE DISCIPLINAS 1º ANO 
HORAS 

2º ANO 
HORAS 

3º ANO 
HORAS 

Sociocultural 

Português 100 158 62 

Língua Estrangeira 65 125 30 

Área de Integração 66 124 30 

Tecnologias da Informação e Comunicação 100 0   0 

Educação Física 58 66 16 

Científica 

Economia 112 88  0 

Matemática 62 76 62 

Psicologia  0 69 31 

Tecnológica 

Tecnologia Alimentar 100 75 0 

Gestão e Controlo  0 0 125 

Comunicar em Inglês 25 25  0 

Comunicar em Francês  0  0 50 

Serviços de Restaurante-Bar 325 300 125 

Formação em contexto de trabalho 0 0 600 

Total: 1013 1106 1131 

 

AVALIAÇÃO: Quantitativa (0 a 20) 

 

ENQUADRAMENTO LEGAL: 

- Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

- Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

- Portaria n.º 235-A/2018, de 23 de agosto 
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ANEXO B 

Metas de Sucesso Quantitativas 

2019/2022/2023 

Ensino Secundário 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE DESPORTO 
 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Área de Integração 90% 

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 100% 

Desportos Coletivos e Individuais 100% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Fundamentos Desportivos 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 85% 

Matemática 85% 

Português 85% 

Tecnologias da Informação e Comunicação 100% 

2º 

Área de Integração 90% 

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 100% 

Desportos Coletivos e Individuais 100% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Formação Específica 100% 

Fundamentos Desportivos 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 85% 

Matemática 85% 

Português 85% 

Psicologia 100% 

3º 

Área de Integração 90% 

Atividades de Fitness - Ginásios e Health Clubs 100% 

Desportos Coletivos e Individuais 100% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Formação Específica 100% 

Fundamentos Desportivos 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 85% 

Matemática 85% 

Português 85% 

Psicologia 100% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

CICLO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE ELETRÓNICA, AUTOMAÇÃO E COMPUTADORES 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Área de Integração  100% 

Automação e Computadores  95% 

Educação Física  100% 

Eletricidade e Eletrónica  95% 

Física e Química  90% 

Inglês  100% 

Matemática  90% 

Português  100% 

Sistemas Digitais  95% 

Tecnologias Aplicadas  95% 

Tecnologias da Informação e Comunicação  100% 

2º 

Área de Integração  100% 

Automação e Computadores  95% 

Educação Física  100% 

Eletricidade e Eletrónica  95% 

Física e Química  90% 

Inglês  100% 

Matemática  90% 

Português  100% 

Sistemas Digitais  95% 

Tecnologias Aplicadas  95% 

3º 

Área de Integração  100% 

Automação e Computadores  95% 

Educação Física  100% 

Eletricidade e Eletrónica  95% 

Física e Química  90% 

Inglês  100% 

Matemática  90% 

Português  100% 

Sistemas Digitais  95% 

Tecnologias Aplicadas  95% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE GERIATRIA 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Área de Integração 100% 

Biologia 95% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Laboratório de Animação Sociocultural 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 90% 

Português 90% 

Promoção, Educação e Cuidados de Saúde ao Idoso 100% 

Psicologia 100% 

Psicossociologia do Envelhecimento 100% 

Tecnologias Aplicadas à Saúde 100% 

Tecnologias da Informação e Comunicação 90% 

2º 

Área de Integração 100% 

Biologia 95% 

Desenvolvimento Pessoal e Profissional 100% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Laboratório de Animação Sociocultural 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 90% 

Português 95% 

Promoção, Educação e Cuidados de Saúde ao Idoso 100% 

Psicologia 100% 

Psicossociologia do Envelhecimento 100% 

Tecnologias Aplicadas à Saúde 100% 

3º 

Área de Integração 100% 

Educação Física 100% 

Estudo do Movimento 100% 

Desenvolvimento Pessoal e Profissional 100% 

Laboratório de Animação Sociocultural 100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Português 95% 

Promoção, Educação e Cuidados de Saúde ao Idoso 100% 

Psicossociologia do Envelhecimento 100% 

Tecnologias Aplicadas à Saúde 100% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - ELETROMECÂNICA 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Área de Integração 95% 

Desenho Técnico 75% 

Educação Física 100% 

Física e Química 80% 

Língua Estrangeira (Inglês) 95% 

Matemática 75% 

Organização Industrial 85% 

Português 90% 

Práticas Oficinais 100% 

Tecnologias e Processos 100% 

Tecnologias de Informação e Comunicação 100% 

2º 

Área de Integração 95% 

Desenho Técnico 80% 

Educação Física 100% 

Física e Química 80% 

Língua Estrangeira (Inglês) 85% 

Matemática 80% 

Português 85% 

Organização Industrial 85% 

Práticas Oficinais 100% 

Tecnologias e Processos 100% 

3º 

Área de Integração 95% 

Desenho Técnico 80% 

Educação Física 100% 

Física e Química 80% 

Língua Estrangeira (Inglês) 85% 

Matemática 80% 

Português 85% 

Práticas Oficinais 100% 

Tecnologias e Processos 100% 

Organização Industrial 85% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Área de Integração 95% 
Desenho, Organização e Sistemas de Informação 95% 
Educação Física 100% 
Física e Química 80% 
Língua Estrangeira (Inglês) 95% 
Matemática 75% 
Organização Industrial 85% 
Português 90% 
Práticas Oficinais 95% 
Mecânica Geral 95% 
Eletricidade e Electrónica Automóvel 95% 
Oficina Automóvel 95% 
Tecnologias e Processos 95% 
Tecnologias de Informação e Comunicação 100% 

2º 

Área de Integração 95% 
Desenho, Organização e Sistemas de Informação 95% 
Educação Física 100% 
Física e Química 80% 
Língua Estrangeira (Inglês) 85% 
Matemática 80% 
Organização Industrial 85% 
Português 85% 
Práticas Oficinais 95% 
Mecânica Geral 95% 
Eletricidade e Electrónica Automóvel 95% 
Oficina Automóvel 95% 
Tecnologias e Processos 95% 

3º 

Área de Integração 95% 
Educação Física 100% 
Física e Química 80% 
Língua Estrangeira (Inglês) 85% 
Matemática 80% 
Português 85% 
Práticas Oficinais 95% 
Eletricidade e Electrónica Automóvel 95% 
Oficina Automóvel 95% 
Tecnologias e Processos 95% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A RESTAURANTE / BAR 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Tecnologias da Informação e Comunicação  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Economia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Comunicar em Inglês  100% 

Serviços de Restaurante-Bar 100% 

2º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Psicologia  100% 

Economia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Gestão e Controlo  100% 

Comunicar em Inglês 100% 

Serviços de Restaurante-Bar 100% 

3º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Psicologia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Gestão e Controlo  100% 

Comunicar em Inglês 100% 

Comunicar em Francês 100% 

Serviços de Restaurante-Bar 100% 
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METAS DE SUCESSO QUANTITATIVAS 

ANO LETIVO 2019/2022/2023 ENSINO SECUNDÁRIO 

CURSOS PROFISSIONAL: TÉCNICO/A DE COZINHA / PASTELARIA 

 

Ano Disciplina Metas de sucesso 

1º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Tecnologias da Informação e Comunicação  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Economia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Comunicar em Inglês  100% 

Serviços de Cozinha-Pastelaria 100% 

2º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Psicologia  100% 

Economia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Gestão e Controlo  100% 

Comunicar em Inglês 100% 

Serviços de Cozinha-Pastelaria 100% 

3º 

Português  100% 

Língua Estrangeira (Inglês) 100% 

Área de Integração  100% 

Educação Física  100% 

Matemática  90% 

Psicologia  100% 

Tecnologia Alimentar  100% 

Gestão e Controlo  100% 

Comunicar em Francês 100% 

Serviços de Cozinha-Pastelaria 100% 
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ANEXO C 

Protocolos e Parcerias de Colaboração 
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Formação Inicial de Professores 

Instituição Âmbito 

Instituto Superior Técnico da Maia 
Formação Inicial de Professores – Prática de Ensino 
Supervisionada 

Universidade Católica Formação Inicial de Professores  

Universidade do Minho 
Iniciação à Prática Profissional – Prática de Ensino 
Supervisionada 

 

Desenvolvimento de Projetos: 

Instituição Âmbito 

ACO – Fábrica de Calçado, S.A. Projeto “A Empresa na Escola” 

S. Roque, Máquinas e Tecnologias Laser, S.A. Projeto “A Empresa na Escola” 

Agrupamento de Escolas de Pedome 

Protocolo de Cooperação com vista à partilha e 
promoção de atividades, ações, projetos e iniciativas 
relevantes para a melhoria da qualidade do sucesso 
escolar. 

Cuidar Maior Projeto Nacional apoiado pelo BPI Sénior 

KNIGHTSBRIDGE - Centro de Línguas e de 
preparação de exames 

Apoio na implementação e manutenção do projeto 
“Academia Didáxis – Cambridge English” 

 

Outros protocolos: 

Instituição Âmbito 

Município de V. N. de Famalicão Rede local de Educação e Formação 

Universidade Lusíada Observatório da Melhoria e Eficácia da Escola 

Centro Social Paroquial de Requião Promoção de Cursos de Formação 

Clube do Rio Promoção de Cursos de Formação 

Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e 
Universitário, CRL - CESPU 

Prosseguimento de Estudos 
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Formação em Contexto de Trabalho 

 3DS 
 4HOUSE 
 A Super 2000 
 AA+ 
 Abílio da Costa Araújo & Filhos, Lda. 
 ACO 
 ACTIVSPORTS 
 Adão Freitas Rodrigues, Lda. 
 Adega Regional 7 Olhinhos 
 Adelino & Castro – Rep. Automóveis 

 Agência de Viagens Vale do Ave 
 Agilstore 
 Agrupamento Vertical de Escolas de Pedome 
 Albino & Filhos Centro Auto 
 Alcança Vantagem - Bubbles 
 Alexandrina Calçados 
 Amadeu Alves Vilas Boas, Lda. 
 AMOB 
 Amtrol-Alfa Metalomecânica 
 André Barros, Unip. LDA 
 Andreia Virgínia Pinto Rodrigues 
 Animation Spirit Lda. – Grupo Spirit 
 António Almeida & Filhos, Têxteis 

 Arte Magna 
 Artes gráficas 
 Artimagem 
 Associação do Cybercentro de Guimarães 
 Ass. Famalicense Prevenção Apoio ao Deficiente 
 Astrotela SA 
 Auto Batista 
 Auto Calibragem Silvar 
 Auto Cense 
 Auto Charca 
 Auto Elétrica Miguel 
 Auto Escapes Vítor Almeida 
 Auto Fabeco 

 Auto M&M 
 Auto Manuel Castro 
 Auto Maravilhas 
 Auto Presente   
 Auto Rajo 
 Auto Rampinha 
 Auto RM’s 
 Auto RP 

 Auto Seide 
 Auto Vitoriana 
 Autorlando 
 Aves Viagens 
 Axis Ofir Beach & Resort Hotel 
 Bazar Euro 
 Belita Supermercados 
 Bem Me Quer IPSS 
 Bola de Trapos 
 Brabytes 
 Brigada do Brilho 
 Brilhos & Berloques 
 C&A Modas 
 C.Mun.V. N. Famalicão - CEAB 
 Cabelauto 
 Caetano Auto 
 Café Lamela Doce 
 Carla & Neves 
 Carlos A. S. Ferreira 
 Carlos Barbosa Abreu 
 Casa dos Reclamos 
 Casa Éteres 
 Casa Ferros Santos e Neto 
 CASFIL 
 Central Colorida 
 Centro Animateca Complexo Hab. Social 

Lameiras 
 Centro de Automação Industrial Lda. 
 Centro de Dia do C. S. e Cultural de Riba de Ave 
 Centro Social das Lameiras 
 Centro Social de Calendário 
 Centro Social e Cultural Dr. Nuno Simões 
 Centro Social e Paroquial de Requião 
 Centro Social e Paroquial de Vale S. Cosme 
 Chip 7 
 Clariause 
 Clickviaja 

 Club Paraíso - Hotelaria e Turismo 
 Coelima 
 Cofemel 
 Coindu 
 Complexos de Habitação Social de Famalicão 
 Confeções A. M. Azevedo 
 Consoc. Industria de Construção SA 
 Continental Mabor 



 

 

DX-DG.002A.rev2 
   

 

 

 
                           

37-39 
 

 Crispim & Abreu 
 CSMarket 
 CyberCentro 
 DeltaFil 
 DG Elétricas 
 Digipaper 
 Dinis Auto 
 Divitec 
 Domoweb 
 Dune Bleue 
 Duoventila 
 ECP - Empresa de Calcado de Pevidém 
 Editave Multimédia, Lda. 
 EEW, Lda. 
 Eldece, Lda. 
 Electro Camões 
 Electro Cruz 
 Electro Firmino Silva Jesus 
 Electro Instaladora do Bairro 
 Electroguimanpere 
 Eletro Actividade 
 Eletrocap 
 Eletrodiauto 
 ELP- Eletricidade 
 Enjoypainting 
 Equicampo 
 Equiregis 
 Escola ID.EIAS - PASEC 
 Escola Integral de Animação Sociocultural 
 Estamparia Têxtil Adalberto Pinto da Silva 
 ETELOR 
 Eureka 
 F.F. Automóveis 
 Fábrica de Calçado ATRAI 
 Famalimar 
 Famasete 
 Famatour 
 Faminho 
 Fátima Carvalho Sociedade Unip. 
 FDS 
 Fontenova Livraria e Papelaria 
 Foto Ferreira da Silva 
 Foto Fundador 
 Foto Malheiro 
 Fotografia Aviz 

 Fotogrupo 
 Frimaq 
 Fundação Minerva 
 Gabriel & Tiago 
 Gandauto 
 Gandias 
 Garagem Central de Vermoim 
 Garagem Magalhães 
 Garagem Rebolo 
 Garagem Warm Up 
 Gimabombas 
 Ginfor.com 
 Gintáqua 
 Gomes Alves - Agência de Viagens 
 Grande Hotel da Póvoa 
 Greama II 
 Great Plans 
 Grupo Pestana Pousadas – Freixo 
 Grupo Pestana Pousadas – Guimarães 
 Grupo Pestana Pousadas – Viana do Castelo 
 Guardicar 
 Guimaclima 
 Guimapress SA 
 Halcon - Viagens 
 Happy Pc 
 HC Araujo 
 Hendo SA 
 Herdade do Sobroso 
 Horizonte Polar 
 Hotel Bienestar Termas de Vizela 
 Hotel S. Bento da Porta Aberta 
 Hotel Suave Mar 
 Ideias e Brindes 
 IEET 
 Index Time 
 Indústrias Têxteis Somelos 
 Infoaid 
 InfoMarques 
 Infoplay 
 InfoWorld 
 InstalJoane 
 InstalRonfe 
 Integra Support 
 Inteligência Inédita 
 Interaktivelink 
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 Ionizheat 
 JAP Automotive 
 Jatap Caravanas 
 JEFAR 
 JMM 
 Joana Foto 
 Jorge Alberto Costa Gomes, Unip. 
 Jornal Cidade Hoje 
 José M. Azevedo, Unip. 
 José Pedro Silva Sá Machado, Unip. 
 José Pedrosa Mendes, Unip. 
 JRP 
 Junta de Freguesia de Requião 
 Junta de Freguesia de Riba de Ave 
 Junta de Freguesia de Serzedelo 
 Lameirinho 
 Lar S. João Deus 
 Leica 
 Locale Pastelaria 
 Logiberica 
 Luís Carvalho & Filhos 
 Luis Manuel Costa, Unip. 
 M.S.N.F. 
 MaberaKoncept 
 Macosmi 
 Mais Plural 
 Manuel Augusto Ferreira Pinheiro 
 Manuel J. S. Peixoto & Cº 
 Manuel José Malvar de Azevedo 
 Marco André Mesquita Ribeiro da Costa 
 Maria de Lurdes Oliveira Barros Sousa 
 Marisqueira Rochedo 
 Marta Sofia Sá Lima 
 Martins & Vilas 
 Media Markt Braga 
 Medicosm Unip. 
 Mercado das Viagens 
 Metalotec 
 Mibela 
 Mika Chu 
 Modarq 
 Mónica Soares Sociedade Unip. 
 Moreira & Mesquita 
 MSP 
 Mudaki Pneus 

 Município da Póvoa de Varzim 
 Município de Guimarães - Laboratório da 

Paisagem 
 Município de Vila Nova de Famalicão 
 Município de Vizela 
 Museu Municipal da Póvoa de Varzim 
 Negrelcar 
 NM CAR 
 NogEduca 
 Nogueira - Informática, Unip. 
 NOGUINFOR 
 Norsolutions 
 Nova Diesel 
 Novumdux 
 Nuno Forte Unip. 
 O Mestre Torneiro 
 Oficina Auto Jorge Manuel de Oliveira 
 Oficina Campos 
 Oficina Sidónio 
 ORBITUR Parque de Campismo do RIO ALTO 
 Outeirinho 
 Parque da Devesa 
 PASEC 
 Pastelaria Famidoce 

 Pastelaria Miga Doce I 
 Pastelaria Minhota 
 Pasystem 
 Paula Isabel Cardoso Sousa 
 Paulafoto 
 Paulo José Costa Machado, Unip. 
 Paulo Rodrigues & Pinheiro 
 Pevimautobile 
 Pichelaria Dinis 
 Pimpolho Saltitante 
 Pinto Brasil 
 Plus Repair 
 Poloverde 

 Portuguese Business 
 Pousada da Juventude de Guimarães 
 Praça Cervejaria 
 Praia de Leça Investimentos Hoteleiros 
 Présript 
 Quinta de Vila Verde   
 Quinta do Rio 
 Raciocínio Rápido Unip. 
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 Rádio Popular Eletrodomésticos 
 Radio Vizela 
 Rampa Radical 
 RD Soft 
 Real Recta 
 Recauchutagem Nortenha 
 Regitravel 
 Residencial dos Carvalhais 
 Restaurante Barão 
 Restaurante Bisconde 
 Restaurante Carvalho 
 Restaurante Dom Henrique 
 Restaurante Ferrugem 
 Restaurante Fondue 
 Restaurante Magma Caffé 
 Restaurante Massimo 
 Restaurante Moutados 
 Restaurante Padrinhos 
 Restaurante Paradiso 
 Restaurante Príncipe 
 Restaurante Serenata 
 Restaurante Solar da Rocha 
 Restaurante Telha Quebrada 
 Restaurante Torres 
 Riba Foto 
 Ricardo Manuel Rebelo Costa Capela 
 Rifer 
 Riopele 
 RivalClima 
 Rolha - Restaurante & Garrafeira 
 Rui Pedro Gomes de Almeida 
 S. ROQUE 
 Santana Hotel & SPA 
 Santo Thyrso Hotel 
 São Félix Hotel Hillside & Nature 
 Sarrabisco II 
 Satelitimagem 
 Seguimel 
 Semitrónica 
 Senginor 
 Sérgio Magalhães Sociedade Unip. 
 Serralharia José Gabriel P V Couto 
 SHF-Sport 
 Sinovir 
 Sistemas de Água JARRO 

 Socinel 
 Softbit 
 Softmap 
 SOGRAPE VINHOS 
 Solar do Burguês 
 Solar do Paço 
 Soniturismo - Agência de Viagens 
 Sta.C Unip. 
 Tajiservi 
 Tectoma 
 Tela’s Design 
 Tele Santana 
 Tequimaq 
 Thesys 
 Tipografia do Jornal de Santo Thyrso 
 Tipografia Pevidém 
 Tornearia Ruivanense 
 Traquinas e Ladinos 
 Turilma, SA - Axis Hotel 
 V. Faria Pneus e Mecânica 
 VALE DO AVE - Viagens e turismo 
 Veia Dinâmica 
 VHS - Fotografia 
 VIA16 
 Viana & Monteiro 
 Virt Publicidade 
 Vishay Electrónica Portugal 
 Visual MO 
 Vítor Manuel Gonçalves Barbosa 
 Vítor Manuel Rodrigues de Sousa 
 Vítor Manuel Rodrigues Ferreira 
 VIZELA VIAGENS 
 Vizelab 
 VizelClima 
 WebYou 
 Zoo Santo Inácio 

 


