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Ano Letivo 2018/2019

OFERTA EDUCATIVA E FORMATIVA

Nivel de Ensino Ciclo
12 Ciclo

Ensino Bdsico 22 Ciclo
32 Ciclo

Curso de Ciéncias e Tecnologias

Ensino Cursos Curso de Ciéncias Sécio Economicas

Secundadrio Geral Cientifico-Humanisticos | curso de Linguas e Humanidades

Curso de Artes Visuais

Técnico de Eletronica, Automacéao
e Computadores

Ensino Cursos Profissionais Técnico de Cozinha e Pastelaria

issi (Cursos Financiados pelo POCH)
Profissional P Técnico de Restaurante e Bar

Técnico Comercial




ODidaxas

Cooperativa de Ensino, CRL

1° CICLO

MATRIZ
CURRICULAR

Componentes do Curriculo Horas Semanais
Portugués 8h

Estudo do Meio 2h45m
Matematica 8h
Expressoes (Fisica | Artistica | Musical) 3h

Inglés 3h
Inovacao Digital 2h
Educacao Moral e Religiosa @ 1h

@ Disciplina de frequéncia facultativa.

DIDAXIS
TRADICAO E
MODERNIDADE!



ODidaxis 5° ANO

Cooperativa de Ensino, CRL

MATRIZ
CURRICULAR

Disciplinas Carga Letiva Semanal | 55 minutos
Portugués 4
Inglés 3
Historia e Geografia de Portugal 2
Cidadania e Desenvolvimento 1
Matematica 5
Ciéncias Naturais 2
Educacao Visual/Educacao Tecnoldgica 2
Educacao Musical 2
TIC/Inovacao Digital 2
Educacao Fisica 2
Educacao Moral e Religiosa @ 1
Total: 26
DI DAXIS Apoio ao Estudo 200m
TRADI (; AO E @ Disciplina de frequéncia facultativa.

MODERNIDADE!



ODidaxis 7° ANO

Cooperativa de Ensino, CRL MATRIZ
CURRICULAR

Disciplinas Carga Letiva Semanal | 55 minutos
Portugués 4
Inglés 3
Francés 2
Historia 2
Geografia 2
Cidadania e Desenvolvimento 1
Matematica 4
Ciéncias Naturais 3
Fisico-Quimica 2
Educacdo Visual 1
TIC/Inovagéo Digital 2
Educacao Fisica 2
) Educacao Moral e Religiosa @ 1
DI DAXIS Total: 29

T RA D I CAO E @ Disciplina de frequéncia facultativa.

MODERNIDADE!



DIDAXIS
MATRIZ TRADICAOE

CURRICULAR VODERNIDADE
Ciéncias e Tecnologias

Curso Cientifico-Humanistico Carga Letiva Semanal | 55 minutos

Disciplinas 102 ANO 112 ANO 122 ANO c:gEaSUMO
Minutos | TL Minutos | TL Minutos | TL Minima@®  rotal
Portugués 220 | 4 220 | 4 330 | 6 560 770
EI Inglés/Espanhol 165 | 3 165 | 3 300 330
] Filosofia 165 | 3 165 | 3 300 330
Educacdo Fisica 110 | 2 10 | 2 1375125 450 357,5
s Matematica A 330/ 6 330 | 6 330 |6 770 990
t_l-) Fisica e Quimica A 330 | 6 330 | 6 630 660
E Biologia e Geologia ou Geometria Descritiva A 330 | 6 330 | 6 630 660
m Disciplinas de opcdo (inglés e outra) 275 |5 300 275
Educac¢do Moral e Religiosa © 10 | 2 110 | 2 110 | 2 270 330

Inovacdo Digital 3 Workshops 3 Workshops 3 Workshops

Aulas de reforco/preparacao para exame

® D/L n.2139/2012, de 5 de julho, e Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto (Organizacdo e gestdo dos curriculos do Ensino Basico e Secundario).

@ Disciplina de frequéncia facultativa. @ D " d V4 "
TL - Tempos Letivos 1 aXlS

Cooperativa de Ensino, CRL



DIDAXIS
MATRIZ TRADICAOE

CURRICULAR MODERNIDADE!
Ciéncias Socioeconomicas

Curso Cientifico-Humanistico Carga Letiva Semanal | 55 minutos

Disciplinas 1.09 ANO ‘.|1g ANO 1.2g ANO c:gEaSUMO
Minutos | TL Minutos | TL Minutos | TL Minima@®  rotal
Portugués 220 | 4 220 | 4 330 | 6 560 770
EI Inglés/Espanhol 165 | 3 165 | 3 300 330
] Filosofia 165 | 3 165 | 3 300 330
Educacdo Fisica M0 | 2 10 | 2 1375125 450 357,5
s Matematica A 330/ 6 3306 330/ 6 770 990
‘% Economia A 275 |5 275 | 5 540 550
B Geografia A ou Histéria B 275 | 5 275 | 5 540 550
m Disciplinas de opcdo (inglés e outra) 27515 300 275
Educac¢do Moral e Religiosa @ 10 | 2 110 | 2 110 | 2 270 330

Inovacao Digital 3 Workshops 3 Workshops 3 Workshops

Aulas de reforco/preparacao para exame

@ D/L n.2139/2012, de 5 de julho, e Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto (Organizacdo e gestdo dos curriculos do Ensino Basico e Secundario).

@ Disciplina de frequéncia facultativa. @ D " d V4 "
TL - Tempos Letivos 1 aXlS

Cooperativa de Ensino, CRL



MATRIZ
CURRICULAR

Linguas e Humanidades

Curso Cientifico-Humanistico

DIDAXIS
TRADICAOE
MODERNIDADE!

Carga Letiva Semanal | 55 minutos

° 0 °
Disciplinas 102 ANO 112 ANO 122 ANO CRESUMO
X . arga
Minutos | TL Minutos | TL Minutos | TL Minima@®  rotal
Portugués 220 | 4 220 | 4 330 | 6 560 770
-
é Inglés/Espanhol 165 | 3 165 | 3 300 330
] Filosofia 165 | 3 165 | 3 300 330
Educacdo Fisica 110 | 2 10 | 2 1375125 450 3575
Historia A 330 | 6 330 | 6 330 | 6 770 990
<L
) Geografia A 275 |5 275 | 5 540 550
== Lingua Estrangeira |, Il ou llI
(@) Literatura Portuguesa
E Matematica Aplicada as 27515 27515 340 550
wn Ciéncias Socias ©
1T
Disciplinas de opcdo (inglés e outra) 27515 300 275
Educacdo Moral e Religiosa © 10 | 2 10| 2 110 | 2 270 330
Inovacao Digital 3 Workshops 3 Workshops 3 Workshops

Aulas de reforco/preparacdo para exame

@ D/L n.2139/2012, de 5 de julho, e Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto (Organizacdo e gestdo dos curriculos do Ensino Basico e Secundario).

@ Das quatro disciplinas o aluno escolhe duas.
© Disciplina de frequéncia facultativa.

TL - Tempos Letivos

ODidaxas

Cooperativa de Ensino, CRL



MATRIZ DIDAXIS
CURRICULAR MOBERNIDADE

Artes Visuais
Curso Cientifico-Humanistico Carga Letiva Semanal | 55 minutos
0 ) 0
Disciplinas 102 ANO 112 ANO 122 ANO CRESUMO
. ) . arga
Minutos | TL Minutos | TL Minutos | TL Minimae®  rotal
Portugués 220 | 4 220 | 4 330 | 6 560 770
-
Z:t Inglés/Espanhol 165 | 3 165 | 3 300 330
] Filosofia 165 | 3 165 | 3 300 330
Educacdo Fisica M0 | 2 10 | 2 1375125 450 357,5
< Desenho A 330 | 6 330 | 6 330 | 6 770 990
9
i Geometria Descritiva A 275 |5 275 |5 540 550
O Matematica B
E Historia da Cultura e das Artes © 275 |5 275 |5 540 550
ﬂ Disciplinas de opcao (inglés e outra) 2755 300 275
Educac¢do Moral e Religiosa © M0 | 2 110 | 2 110 | 2 270 330

Inovacao Digital 3 Workshops 3 Workshops 3 Workshops

Aulas de reforco/preparacao para exame

© D/L n.2139/2012, de 5 de julho, e Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto (Organizacdo e gestdo dos curriculos do Ensino Basico e Secundario).

@ Das trés disciplinas o aluno escolhe duas.

| ] V4 n
© Disciplina de frequéncia facultativa. @ D ldaXIS

TL - Tempos Letivos Cooperativa de Ensino, CRL



MATRIZ )
CURRICULAR ODidaxds DIDAXIS

Técnico de Eletronica, Automacao e Computadores Cooperativa de Ensino, CRL C |
Curso Profissional M O D E R N I DAD E :

Disciplinas HORAS
Portugués 320
Inglés 220

E' Area da Integracdo 220

"".-j Tecnologias de Informacdao e Comunicacao 100
Educacao Fisica 140

Sub-total 1000

s Matematica 300

Lt'; Fisica e Quimica 200

L

% Sub-total

i ub-tota 500
Tecnologias Aplicadas 250

§ Sistemas Digitais 150

O

g Eletricidade e Eletrénica 300

(@)

5 Automacdo e Computadores 400

= Formacao em Contexto de Trabalho 600

Sub-total 1100

Total 3200




MATRIZ
CURRICULAR

Técnico de Cozinha e Pastelaria
Curso Profissional

&Didaxas

Cooperativa de Ensino, CRL

DIDAXIS
TRADICAOE
MODERNIDADE!

Disciplinas HORAS
Portugués 320
Francés 220
= Area da Integracdo 220
;"? Tecnologias de Informacdo e Comunicacao 100
Educacao Fisica 140
Sub-total 1000
5 Matemé‘tica 200
E Economia 200
H Psicologia 100
&
L Sub-total 500
Tecnologia Alimentar 200
§ Gestao e Controlo 100
§ Comunicar em Inglés 25
g Servicos de Cozinha e Pastelaria 775
E Formacdao em Contexto de Trabalho 700
Sub-total 1800
Total 3300




MATRIZ . :
CURRICULAR ODidaxas ?F!E[‘)%AISE

P Cooperativa de Ensino, CRL
Técnico de Restaurante/Bar M O D E R N | D AD E!

Curso Profissional

Disciplinas HORAS
Portugués 320
Francés 220
EI Area da Integracdo 220
?; Tecnologias de Informagdo e Comunicagao 100
Educacado Fisica 140
Sub-total 1000
s Matemé.tica 200
E Economia 200
H Psicologia 100
m)
w Sub-total 500
Tecnologia Alimentar 200
§ Gestdo e Controlo 100
§ Comunicar em Inglés 50
g Servicos de Restaurante/Bar 750
= Formacao em Contexto de Trabalho 700

Sub-total 1800
Total 3300




MATRIZ )
CURRICULAR ODidaxds DIDAXIS

Técnico Comercial Cooperativa de Ensino, CRL C |
Curso Profissional M O D E R N I DAD E :

Disciplinas HORAS
Portugués 320
Inglés 220

E' Area da Integracio 220

"".-j Tecnologias de Informacdo e Comunicacao 100
Educacao Fisica 140

Sub-total 1000

s Matematica 300

™ :

O Economia 200

L

& s

o ub-total 500
Comercializar e Vender 425

§ Organizar e Gerir uma Empresa 325

O

g Comunicar no Ponto de Venda 200

(@)

5 Comunicar em Inglés 150

= Formacao em Contexto de Trabalho 600

Sub-total 1100

Total 3200




